SEREAS
INVESTIGACIC)N SOBRE AS MULLERES DO
MAR NA RIA DE PONTEVEDRA E
CONSECUENCIAS ECONOMICAS E SOCIAIS
DOS EFECTOS DO CAMBIO GLOBAL DESDE
UNHA PERSPECTIVA DE XENERO

r‘?‘fndu{iﬂn Clister de Comservacion FUNDAMAR DePUtGCién
For | de Producies del Mor — Pontevedra

Fundacién para la Pesca y el Marisqueo




Introducion

O termo «cambio global» refirese aos cambios a escala planetaria que estan a ocorrer nos sistemas que
forman a Terra, causados polas accions humanas. O concepto mais cofiecido dentro do cambio global é o
«cambio climatico», que fai referencia &s alteracidons que estan a afectar o clima. Porén, a modificacion do
clima tamén ten repercusions noutros sistemas da Terra, afectando a biodiversidade, os procesos quimicos e
incluso aos nosos sistemas sociais, entre outros.

O aumento das temperaturas, a subida do nivel do mar e os recorrentes eventos extremos como as grandes
inundaciéns son alguns dos problemas xa asociados ao cambio global. Estes impactos, ademais dos efectos
directos sobre a vida cotia, tefien consecuencias indirectas. Repercuten na economia, nas formas de vida de
moitas persoas e son especialmente graves para os colectivos mais vulnerables.

Os efectos do cambio global sobre os recursos naturais poden afectar especialmente a Galicia, onde o sector
primario constitie un piar fundamental da economia pois € o berce de 50 000 postos de traballo.

Esta investigacion céntrase nos problemas que o cambio global pode causar nos recursos marifios, as suas
consecuencias socioecondmicas e o potencialmente maior impacto en postos de traballo desempefados
maioritariamente por mulleres. Para isto consultaronse diferentes fontes; por unha parte, realizouse unha
busca en lifia de artigos que tratasen aspectos cientificos, historicos e socioecondmicos; por outra parte,
consultaronse os arquivos fisicos da revista Industria Conservera.
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SEREAS - As Mulleres do Mar

A historia da industria do mar en Galicia e na ria de Pontevedra.

As mulleres, o piar fundamental no sector conserveiro

A gran produtividade das augas que bafan as costas
de Galicia traducese xa desde tempos antigos nunha
intensa explotacion dos recursos marifios. Isto impul-
sou técnicas de pesca mais eficaces e métodos para
conservar o peixe durante mais tempo. A mediados
do século XVIII, a salgadura era xa unha practica co-
mun na conserva do peixe, pero foi a invencion dun
novo método de conservacion en lata o que fixo que
a industria conserveira galega alcanzara o seu maxi-
mo esplendor.

O asentamento de familias procedentes de Catalufia
nas rias baixas, que achegaron capital e innovacions
ao sector conserveiro, permitiu un rapido desenvolve-
mento desta industria, que a principios do século XX
era xa unha das mais importantes de Galicia.

A sardifia era o produto mais popular para a elabora-
cion de conservas, seguida doutros peixes como o
bocarte. A partir dos anos 60, a posibilidade de re-
frixerar a pesca nos barcos deu lugar a populariza-

cion do atun en conserva, que segue sendo un produ-
to destacado na actualidade.

O marisco, pola sua banda, comezou a empregarse
para conservas mais tarde. Inicialmente era un produ-
to de pouco interese comercial, recollido para o auto-
consumo. Coas diversas crises pesqueiras, foi nece-
sario diversificar a producién de conservas e isto le-
vou ao aproveitamento de moluscos bivalvos, como o
mexillén. Esta practica foise expandindo ata que, a
partir de 1946, empezouse a cultivar mexilléon en vi-
veiros flotantes instalados nas rias, o que actualmen-
te se coflece como bateas. O método foi gafiando for-
za e converteu a Galicia nun dos maiores produtores
de mexillén do mundo (FAO, 2009).

Outras formas de marisqueo, como o realizado a pé,
non estiveron reguladas ata os anos 60, cando se
empezou a controlar a extraccion de moluscos para
preservar un recurso de crecente importancia comer-
cial.
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A ria de Pontevedra

Malia que as rias coa maior actividade conserveira fo-
ron a de Vigo e a de Arousa, a ria de Pontevedra ta-
meén destacou neste sector, ainda que cunha certa
dependencia das outras dias. Na ria de Pontevedra,
a vila de maior relevancia conserveira foi Bueu, onde
se instalou a fabrica de Masso, unha das mais impor-
tantes, que posteriormente trasladou a sua factoria a
Cangas. Tamén Marin, a principios do seculo XX, pa-
recia encamifiarse a ser centro conserveiro destaca-
do, xa que se instalaron varias fabricas. Con todo, a
actividade conserveira en Marin declinou co tempo e
hoxe en dia non gueda ningunha fabrica aberta. Na
cara norte da ria, Sanxenxo contaba cunha fabrica a
comezos do século XX, e en Poio, que ainda que co-
mezou mais tarde, tamén se creou unha industria
conserveira de certa relevancia.

Actualmente, as unicas fabricas de conservas que
quedan na ria de Pontevedra estan en Bueu e Poio.

[

Son moitas as persoas traballadoras que fan posible
a industria pesgueira e conserveira; as mulleres son
fundamentais neste labor, ainda que en moitas oca-
sions o seu traballo quedou invisibilizado. Nas fabri-
cas conserveiras, elas encargabanse de transformar
0 peixe e 0 marisco para a slia conservacion; era un
traballo estacional que achegaba ingresos importan-
tes as familias. Cando non traballaban na industria
conserveira, as mulleres tifian que retornar a outras
tarefas, como a agricultura, amais de facérense cargo
dos coidados da familia (Mufioz-Abeledo, 2015).

Os salarios das mulleres sempre foron inferiores aos
dos homes. Na fabrica de conservas, os homes en-
cargabanse do traballo coa folla de lata para os enva-
ses, pero, coa automatizacion dos peches, empezou-
se a prescindir deles e estas tarefas pasaron a reali-
zalos tamén as mulleres. Os traballos delas conside-
rabanse pouco cualificados e non se tomaron medi-
das para cambiar esta percepcion (Munoz-Abeledo,
2008).

Outro sector feminizado dende hai décadas € o do
marisqueo. Como xa se comentou, 0 marisco non
empezou a ter relevancia comercial ata mediados do
século XX. Eran as mulleres as que percorrian as
praias na procura, principalmente, de moluscos,
nunha actividade na que estaban totalmente invisibili-
zadas. Antes de que tivese valor comercial, o maris-
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gueo era unha das tarefas que realizaban para sacar
adiante a familia. Mesmo cando se converteu nunha
fonte de ingresos, non se recofieceu que eran €las as
gue desempefiaban este traballo.

Foron necesarios moitos anos de organizacion e loita
para que se recofiecera 0 marisqueo como unha pro-
fesion fisicamente esixente; coma calquera outro tra-
ballo de pesca no que, por exemplo, € preciso reco-
fiecer certas enfermidades provocadas polas postu-
ras ou a exposicion a un ambiente humido como en-
fermidades profesionais (Marugan-Pintos, 2012).

Na actualidade, existen dias modalidades de maris-
gueo: a pé e a flote dende unha embarcacion. Aqui
obsérvanse con claridade os roles de xénero: o ma-
risqueo a pé lévano a cabo maioritariamente as mu-
lleres, mentres que o marisgueo a flote € mormente
masculino. Esta situacion reflicte a desigualdade de
xénero existente. O marisqueo a flote implica a pro-
piedade dunha embarcacion e o uso de artes de pes-
ca mais especializadas, mentres que o realizado a pé
require so ferramentas basicas.

As especies recollidas no marisqueoc a pé tiveron
adoito menor valor econdmico. A mitdo, cando unha
actividade comezaba a ser mais rendible, os homes
empezan a desempenala. Por iso, nos Ultimos dez
anos, a proporcion de mulleres respecto aos homes
no marisqueo a pe reduciuse do 90 % ao 70 % (Pesca
de Galicia, 2024).

(=%



SEREAS - s Wulleres do Var

Por que as rias baixas son tan produtivas?

Que impactos ten o cambio global sobre os recursos naturais do mar?

A razédn principal pola que a industria do mar nas
rias baixas foi, e segue sendo, tan prospera é a
gran produtividade das suas augas. Isto débese
aos afloramentos costeiros, un fenédmeno ocea-
nografico polo que as augas profundas do

Afloramiento costeiro

. Auga fria, rica en nutrientes xorde
das profundidades cara a superficie

océano ascenden a superficie impulsadas polo
vento. Estas augas frias estan cargadas de nu-
trientes que inundan as rias e alimentan, en ulti-
ma instancia, humerosas especies de interese
comercial (Figura1).

Figura 1. Esquema dun afloramento costeiro. Na ilustracion amésase que, nas rias baixas, baixo a predominancia de ventos de comporiente N-NE,
a auga superficial é arrastrada mar a féra deixando espazo para o afloramento de auga profunda, fria e cargada de nutrientes que seran

aproveitados polo primeiro elo da cadea tréfica no mar.

Investigacion Sobre As Mulleres Do Mar Na Ria De Pontevedra I Consecuencias Fconomicas I Sociais Dos [fectos Do Cambio Global Descde Unha Perspectiva De Xénero

Nas rias baixas, os afloramentos producense princi-
palmente entre abril e setembro, cando predominan
ventos do Norte que favorecen este fenémeno. Como
estas augas proceden das profundidades, son mais
frias, o que fai que as praias estean bafadas por un
mar relativamente fresco en comparacion con outras
rexions. Cando os ventos cambian a comporiente sur,
producese o fenédmeno inverso, cofiecido como afun-
dimento, no que as augas superficiais son empurra-
das cara a costa e se somerxen.

Este fendbmeno non é exclusivo de Galicia. As corren-
tes que provocan os afloramentos estan presentes en
diferentes rexiéons do mundo. Nas rias baixas, os aflo-
ramentos estan alimentados pola corrente de Cana-
rias, pero tamén existen outros sistemas semellantes,
como as correntes de Benguela, en Africa occidental,
California, Somalia e Peru. Todas estas areas tefien
unha importante industria pesqueira e son dependen-
tes en gran medida dos recursos marifios en xeral.

Ademais de estar influenciadas polos fenémenos de
afloramento, as rias baixas presentan caracteristicas
xeograficas que aumentan ainda mais a sua produti-
vidade. A sua topografia submarina, semellante a un
val de rio estreito e profundo, permite que as augas
do afloramento penetren de forma mais eficiente
(Broulldn e col., 2023). Esta configuracion xeoldxica e
a orientacion das rias, en direccién suroeste, ainda
que non é unica no mundo, contriblen a facer desta
unha zona marifia rica e especial.

Polo tanto, dado que a produtividade das rias esta tan
ligada a este fendmeno oceanografico, calquera cam-
bio nel ter4 consecuencias directas sobre o seu ren-
demento. Estudos recentes indican que o maior im-
pulsor de cambios nos procesos que afectan os re-
cursos marifios é o aumento da temperatura (Du Pon-
tavice e col., 2020).

O aumento da temperatura é o efecto mais cofecido
do cambio climatico, causado polo incremento dos
gases de efecto invernadoiro. Este proceso natural
permite a vida na Terra, pero a sua intensificacion por
mor da accion humana esta provocando unha eleva-
cion preocupante das temperaturas globais. O didxi-
do de carbono (CO2) é un dos gases mais cofecidos,
producido principalmente pola queima de combusti-
bles fésiles, como petroéleo e gas. Ademais, o aumen-
to da temperatura tamén intensifica a evaporacion da
auga, facendo que o vapor de auga, outro gas de
efecto invernadoiro moi potente, contribla a un maior
quecemento.

Ainda que os prognésticos nun contexto de cambio
global apuntan a un incremento dos ventos favora-
bles ao afloramento, os ultimos estudos non amosan
esa tendencia. No veran, as altas temperaturas cau-
san unha estratificacion da auga e a capa superficial
quece mais que a auga mais profunda. Estas capas
tan diferenciadas dificultan que a auga profunda que
ascende durante o afloramento chegue a superficie
(Sousa e col., 2019). Isto producese porque a auga
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fria pesa moito mais que a auga quente, ten maior
densidade.

A estratificacion das augas, ademais de reducir o
achegamento de nutrientes & superficie, afectando
asi a produtividade, pode ter outras repercusiéns. En
primeiro lugar, os afloramento xogan un papel clave
na circulacién de auga nas rias e no seu tempo de
renovacion, que € o tempo que unha masa de auga
permanece no interior da ria. Con tempos de renova-
cion mais curtos é posible o cultivo de marisco nunha
costa moi urbanizada e industrializada, xa que os
contaminantes non permanecen o suficiente na auga
para danar os cultivos (Fernandez e col., 2016). A de-
bilitaciéon dos afloramentos incrementaria o tempo
que estas substancias prexudiciais permanecen nas
augas das rias (Alvarez-Salgado e col., 2008).

En segundo lugar, un maior tempo de renovacioén das
augas pode combinarse coa proliferacion de microal-
gas toxicas, que se manterian por mais tempo nas
augas co consecuente peche dos poligonos de ba-
teas afectados durante mais dias. Por exemplo, hai
estudos que determinan que un tempo de renovacion
de mais de 25 ou 50 dias limitaria os dias de extrac-
cién a un 50 % e 25 % do ano (Alvarez-Salgado e col.,
2008). Se ben non se cofiece con certeza 0 mecanis-
mo exacto que provoca estas proliferacions e a sua
predicion exacta ainda non é posible, parece estar re-
lacionado cos procesos de afloramento e afundimen-

to e a sua intensidade. Diversos estudos suxiren que

unha estratificacién das augas, froito dun afloramento
debilitado seguido dun afundimento aumentan a pro-
babilidade de proliferacién de algas con biotoxinas e
prognostican un aumento destes episodios no futuro
(Fraga e col., 1988; Tilstone e col., 1994; Rodriguez e
col., 2024; Nogueira e col., 2022).

As altas temperaturas tamén teran impactos directos
sobre os cultivos marifios. No caso do cultivo de me-
xilléon en bateas, a estratificacion e o quecemento das
capas superficiais poderian reducir o nivel de confort
para o mexillén, diminuindo a sua produtividade ata
un 60 % (Des e col., 2020). O cultivo de bivalvos en
zonas intermareais tamén se vera afectado, xa que

as areas con temperaturas optimas para estas espe-

cies minguaran, especialmente nas zonas
mais interiores das rias, desprazando

a maior produtividade cara ao seu
exterior (Castro-Olivares e col.,

2022). Ademais, as novas tem-

peraturas poderian favorecer

a expansion de especies exo-

ticas invasoras que depredan

os bivalvos autéctonos, como

0 crustaceo caranguexo verde

europeo (Carcinus maenas) que xa

afecta outros lugares do mundo, dimi-
nuindo ainda mais as suas posibilidades de su-
pervivencia (Dominguez e col., 2023).

Investigacion Sobre As Mulleres Do Mar Na Ria De Pontevedra E Consecuencias fsconomicas K Sociais Dos Efectos Do Cambio Global Desde Unha Perspectiva De Xénero

Outro impacto do cambio climatico € o incremento do
volume de precipitaciéns de caracter torrencial. Unha
atmosfera mais quente pode reter mais humidade e
intensificar o ciclo da auga: as areas secas volvense
mais secas e as humidas experimentan mais precipi-
tacions (Durack e col., 2012). Un aumento nas preci-
pitacions pode reducir a salinidade das augas mari-
fias, xa sexa directamente ou a través do incremento
das descargas fluviais. Isto, pola sua vez, eleva a
mortalidade dos moluscos cultivados nos interma-
reais; un impacto que xa se esta a observar e que
pode empeorar no futuro (Des e col., 2021; Silva e
col., 2017).

Por ultimo, é importante destacar os problemas deri-
vados dunha xestion que non considera os procesos
ecoloxicos naturais. A tendencia a xerar monoculti-
VoS, como o0 da ameixa xapoénica en certas areas de
Galicia, fai que o sector dependa dun so recurso e se
volva potencialmente vulnerable se o recurso perde
valor comercial (Pita e col., 2016) ou se ve afectado
por variables ambientais con efectos letais ou suble-
tais (Dominguez e col., 2020).
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Que consecuencias socioeconomicas ten

o cambio global na industria do mar?

De cumprirse os prognosticos dos estudos, o cambio
global pode ter consecuencias significativas en espe-
cies chave no plano socioeconémico. Segundo datos
da Conselleria do Mar (Segundo datos da Conselleria
do Mar, 2011), o sector dos produtos do mar —in-
cluindo pesca, marisqueo, acuicultura marifia e in-
dustria transformadora de produtos— da emprego a
mais de 50 000 persoas, 0 que representa o0 50 % do
emprego maritimo-pesqueiro en Espafa e o 10 % da
Unién Europea. Un 91 % das ramas de actividade
econOmica galega estan relacionadas con este sec-
tor, que xera un movemento econdémico de mais de
4700 milléns de euros e contribde nun 1,98 % ao PIB
galego.

Como xa se comentou, os cambios na circulacion das
rias poden alterar os ecosistemas marifios, afectando
a produtividade de especies de importancia econémi-
ca como a sardifia ou o polbo. Xa se observan impac-
tos que, segundo as previsions, poderian agravarse
ao longo deste século, incidindo especialmente na
producién de moluscos bivalvos.

En 2023, a producioén de bivalvos xerou mais de 196

8

milléns de euros en primeira venda. As duas especies
mais destacadas por volume e valor econdmico foron
o mexillén, que alcanzou os 119 milléns de euros, e a
ameixa xaponesa, cunha recadacion de 37 milléns de
euros. A estes importes simase o valor econémico
engadido pola industria transformadora, cuxa materia
prima principal tamén son os bivalvos.

Dentro das rias baixas, a de Pontevedra é modesta
en producion comparada coas de Arousa e Vigo. Ain-
da asi, en 2023, esta ria produciu mais de nove mi-
llons de euros en mexillén e sete milléns noutros bi-
valvos en primeira venda. Entre as especies de maior
producion en proporcion a comunidade destaca a na-
valla, que xerou 1,5 milléns de euros, representando
un 20 % da producion total de Galicia (Conselleria do
Mar).

Aria de Pontevedra non se vera tan afectada pola su-
bida das temperaturas como as suas rias vecifas;
con todo, espérase unha reducién importante da sali-
nidade nas zonas interiores, coincidindo cos bancos
marisqueiros mais comuns, como se pode apreciar
nas figuras 2 e 3 (Silva e col., 2017; Des e col., 2021).

Investigacion Sobre As Mulleres Do Mar Na Ria De Pontevedra I Consecuencias Fconomicas I Sociais Dos [fectos Do Cambio Global Desce Unha Perspectioa De Xenero

Ademais, esta é a ria onde se rexistran episodios de
mareas vermellas mais frecuentemente e mais pro-
longadas, que afectan a todos os seus poligonos de
explotacion (INTECMAR).

Ria de Pontevedra
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Bancos Marisqueiros -

Figura 2. Areas en que se localizan os bancos
marisqueiros na ria de Pontevedra (Modificado

de Castro-Olivares, 2022).

Ainda que o cambio global é un fendmeno transversal
que afecta a todos os estamentos da sociedade, que
se ven obrigados a facer adaptacions, as persoas e
sectores sociais que xa estan en situacion de desi-
gualdade son potencialmente mais vulnerables.

Neste contexto, 0 marisqueo a pé presenta unha me-
nor capacidade de adaptacion fronte ao cambio glo-
bal en comparacién co marisqueo a flote. Este ultimo,
ao contar con embarcaciéns, permite diversificar e
cambiar as especies explotadas cando as tradicionais
deixan de ser viables. Pola contra, o marisqueo a pé
esta restrinxido ao intermareal, o que limita as op-
cions de adaptacion ante a diminucion ou desapari-
cion dos recursos habituais.

Segundo Pesca de Galicia, en 2023 habia 470 per-
soas con permiso para mariscar a pé€ na zona de
Pontevedra; representan o 13 % do total de Galicia, e
delas 328 son mulleres (70 %).

As flutuaciéns na dispoiibilidade dos recursos deriva-
das de fendmenos como o aumento das temperatu-
ras ou a proliferacién de biotoxinas tefien importantes
repercusions. Por unha parte, estas oscilacions impli-
can variacions nos ingresos das mariscadoras que
agravan a sua vulnerabilidade econdémica. Por outra,
dificultan a planificacién das tempadas de marisqueo,
0 que carrexa maior incerteza para estas traballado-
ras e as suas familias.

Ademais das consecuencias econdmicas, o cambio
global pode ter un impacto directo na saude das ma-
riscadoras. Os fendmenos climaticos extremos mais
frecuentes poden impedirlles faenar ou obrigalas a fa-
celo en condiciéns adversas; asi, un labor xa de seu
esixente, volvese ainda mais duro e perigoso.
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Por ultimo, o marisqueo a pé ten un importante valor
cultural e artesanal que vai alén da sua contribucién
econdomica. Esta actividade, sostible e respectuosa
co medio ambiente, fai parte da identidade costeira
galega. Porén, a falta de recursos e as dificultades
econdmicas pofien en perigo a continuidade dun ofi-
cio que xa afronta problemas para atopar remuda xe-
racional. A perda desta tradicién suporia tamén a des-
aparicion dun cofiecemento artesanal unico.

Os efectos do cambio global non se limitan ao sector
extractivo, senén que tamén afectan ao sector trans-
formador, especialmente a industria conserveira. O
mexillon, principal produto utilizado nas conservas, &
particularmente vulnerable ao aumento das tempera-
turas e as biotoxinas. Isto poderia comprometer a stia
producion e ter importantes efectos no sector.

Galicia lidera a producion de conservas en Espafia,
representando o 84,5 % do valor econdmico total des-
te sector. En 2010, as empresas conserveiras gale-
gas facturaron 1119 milléns de euros e deron empre-
go a 12 000 persoas, mulleres na maioria nos cadros
de persoal (Pesca Internacional, 2011). Por tanto,
unha reducién na dispoiiibilidade de especies como o
mexillon afectaria de maneira directa a estas traballa-
doras.

As flutuaciéns na producién provocadas polo cambio
global poden traducirse en periodos de menor activi-
dade, reducién da duracion dos contratos temporais
e, polo tanto, inestabilidade laboral. As restricions a
explotacion, necesarias para garantir a sostibilidade
dos recursos, tamén repercutiran no volume de pro-
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ducion e impactaran negativamente na estabilidade
economica do sector.

Ademais, o cambio climatico pode agravar os riscos
para a saude nas fabricas. As vagas de calor son es-
pecialmente preocupantes, pois o traballo nas con-
serveiras xa se realiza en condicions de alta humida-
de e temperaturas elevadas.

Igual que o marisqueo, o sector conserveiro é parte
integral da paisaxe cultural e econémica costeira de
Galicia. A ameaza a sua continuidade por mor do
cambio global compromete o sustento de miles de fa-
milias e a riqueza cultural asociada a estas activida-
des.

42°25°'N

Figura 3. En amarelo, as areas en que a mortalidade dos
bivalvos serd moderada por baixa salinidade cara a finais de

século na ria de Pontevedra. (Modificado de Des et al., 2021)
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A ciencia na historia da industria do mar:
conecer o pasado para afrontar o cambio global

A idea de que os seres humanos poden interferir en
procesos xeofisicos e cambialos, o que se cofiece
como «enxefeiros de ecosistemas», xurdiu xa a fi-
nais do século XIX. Nese momento especulabase con
que os cambios nos usos da terra poderian influir na
meteoroloxia. Estas ideas foron inicialmente desbota-
das, pois criase que tales procesos ocorrian dema-
siado amodo como para que o impacto humano fose
relevante. Pero a inicios do século XX, un grupo de
cientificos comezou a estudar a composicion da at-
mosfera. Descubriron que certos gases atrapaban a
radiacién solar, o que foi o primeiro paso para enten-
der o efecto invernadoiro. Nos anos seguintes, os es-
tudos avanzaron e, ainda que xa se manexaba a hi-
potese de que os gases procedentes da actividade
humana poderian alterar a atmosfera, isto non era un
asunto cofecido polo publico xeral. Non foi ata os
anos 70, cando se dispuxo de probas soélidas dun au-
mento das temperaturas provocado polos humanos,
que as advertencias sobre os seus efectos comeza-
ron a chegar a sociedade. Co final do século XX e co-
mezos do XXI, o cambio climatico consolidouse como
unha preocupacion publica e politica (Weart, 2010).

Polo tanto, ainda que o cambio climatico poida pare-
cer un tema recente, a sta analise e comprension xa
tefien un percorrido de mais de cen anos, agravado
cos anos e coas suas consecuencias facéndose no-
tar. De feito, o cambio global —termo que se popula-
rizou despois— esté presente ao longo da historia da
humanidade, desde a sua relacion coa extincién de
animais ata outras alteraciéns ambientais.
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Através de publicacions dos séculos XIX e XX é posi-
ble estudar fenédmenos ambientais, naturais ou antro-
poxénicos para os cales ainda non habia explicacion
cientifica, o que nos proporciona unha perspectiva
histérica que pode ser util para buscar solucions.
Neste traballo utilizouse como fonte a revista Indus-
tria Conservera, unha publicacién do século XX na
gue se informa sobre o estado da industria da conser-
va, da pesca e do marisqueo.

Un dos problemas mais mencionados na revista é a
escaseza de sardifia, un dos peixes mais emprega-
dos para as conservas na época. A finais do século
XIX e principios do XX, as capturas de sardifia eran
flutuantes: os anos 30 foron especialmente abundan-
tes, con toneladas descargadas anualmente, pero
esta abundancia era moi inconstante. A partir dos
anos 40, a sardifia entrou nunha crise de escaseza e
as capturas baixaron drasticamente. Existen rexistros
de crises de sardifia en 1750 e 1850, e mesmo flutua-
cions periddicas con ciclos de anos de abundancia
seguidos por escaseza. Con todo, foi a crise de 1942-
1956 a que mais alarmas disparou e deu lugar a in-
vestigacions e debates sobre a sua xestion.

Naquel momento descofieciase a bioloxia da sardifia
e 0s procesos oceanograficos. Entre as hipoteses
propostas para explicar a escaseza destacaba a posi-
bilidade dunha migracion da especie, pero esta idea
foi rapidamente desbotada. A industria pedia mais in-
vestigacion cientifica, pero Espafia estaba en plena
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posguerra e moi atrasada en termos cientificos e téc-
nicos.

A crise da sardifia foi un fendmeno mundial, e Espafa
mirou cara aos esforzos de investigacion que se esta-
ban levando a cabo nas costas de California, onde
varios buques oceanograficos estudaban os proce-
S0S oceanicos e 0 seu impacto nas especies marifias.
En Espania, foi a partir dos anos 50 cando se come-
zou a realizar estudos mais exhaustivos e con méto-
dos cada vez mais modernos.

Tanto en California como en Espafia, asi como nou-
tras partes do mundo afectadas pola crise da sardifia,
desenvolveuse un debate sobre as causas da esca-
seza e as posibles soluciéns. Unha das teorias con
mais peso era a da sobrepesca, un termo que empe-
zaba a empregarse naquela época. Propuxose a exe-
cucion de vedas estritas, limites no volume das captu-
ras e o respecto dos tamafos minimos mediante o
uso de redes axeitadas. Outra teoria referiase a cau-
sas naturais, como un cambio nas condicions ocea-
nograficas que facia as augas menos favorables para
a sardina.

Outras hipéteses variaban en relacion coas princi-
pais, suxerindo, por exemplo, que o uso de explosi-
VOS para a pesca, a falta de plancto (alimento das sar-
difias) ou o uso de determinados cebos podian estar
contribuindo 4 crise.
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A marxe dos debates, as investigacions cientificas
avanzaron e cientificos recofiecidos como Margalef
contribuiron ao cofiecemento da ecoloxia dos océa-
nos. A partir dos anos 60 compréndese mellor a circu-
lacion nas rias galegas, introdicese o concepto de
afloramento e establécese unha planificacion pes-
queira con base cientifica.

Este proceso de alternancia entre abundancia, crise,
investigacion e xestion sostible sucedeu con outras
especies populares, como o atiin ou 0 marisco tras a
sUa regularizacion. Andlises recentes suxiren que a
crise da sardifia dos anos 40 puido deberse a unha
combinacion de factores: en California, parece que a
sobrepesca e as condiciéns ambientais influiron,
mentres que en Galicia, considérase improbable que
a frota da época fose tan moderna e efectiva como
para provocar sobrepesca, sendo mais probable que
as causas fosen ambientais (Cendrero, 2002).

Actualmente, a pesca esta moi regulada e, ainda que
alguns erros pasados na xestién ainda tefien repercu-
sions, a investigacion cientifica demostrou ser funda-
mental para tomar decisidons que garantan unha ex-
plotacion sostible. Asi, é esencial apoiar a investiga-
cion para corrixir as accions que estan inducindo o
cambio global e poder afrontar as suias consecuen-
cias ambientais, sociais e econdmicas.
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E agora, que podemos facer?

Para afrontar o cambio global existen diferentes tipos
de solucions. Por un lado, hai accions inmediatas que
buscan mitigar problemas concretos. Por exemplo,
para contrarrestar o impacto do aumento de tempera-
turas nas capas mais superficiais do mar, que afecta
a calidade dos mexilléns nas bateas, proponse o uso
de cordas mais longas, que permiten cultivalos en ca-
pas mais frias e menos afectadas (Des e col., 2020).
Este tipo de medidas, ainda que resultan utiles a cur-
to prazo, non eliminan a raiz dos problemas ambien-
tais e non evitan que xurdan novos desafios.

Outro tipo de solucién céntrase en mellorar a xestién
dos recursos a medio e longo prazo; isto esixe plani-
ficacion, coordinacion entre sectores e colaboracion
interinstitucional. Para que estas medidas sexan
efectivas, é crucial o cofiecemento cientifico, a expe-
riencia das persoas que traballan no sector e 0 apoio
decidido das Administracions. En particular, a integra-
cion da ciencia coas practicas tradicionais de pesca e
marisqueo € esencial, pois estas demostraron ser
sostibles e respectuosas co medio. Un aspecto clave
para a sostibilidade € a aplicacion rigorosa de politi-
cas contra a actividade furtiva e as practicas de cap-
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tura ilegais, xa que a sobreexplotacion agrava as con-
secuencias do cambio climatico sobre o sector.

Entre as medidas propostas para unha xestiéon sosti-
ble do marisqueo destaca a delimitacion de areas do
litoral segundo as suas condiciéns ambientais actuais
e futuras, analizando tamén a distribucién de espe-
cies de bivalvos. Esta planificacion permitiria cultivar
e recoller moluscos de forma adaptada ao medio e
cun menor impacto ambiental. Outras medidas de
adaptacién ao cambio climatico serian a diversifica-
cion no cultivo de especies en areas de monocultivo
para asegurar a obtencién de recursos (Pita e col.,
2019).

A organizacion e a profesionalizacion son tamén cla-
ves na sostibilidade dos recursos. Antes de existir
unha normativa clara, os recursos marifios estaban
decontino ameazados pola sobreexplotacion, o que
facia o sector mais vulnerable. A profesionalizacion,
xunto cunha colaboraciéon activa coas Administra-
ciéns, non s axuda a protexer 0s recursos, sendn
que tamén mellora a seguridade laboral e as garan-
tias para as persoas traballadoras.
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Un exemplo de organizacion efectiva son as agrupa-
ciéns de mariscadoras. Estas mulleres, que no pasa-
do se dedicaban ao marisqueo para complementar os
ingresos familiares, conseguiron recofiecemento
como profesionais, accederon a ferramentas que me-
lloran a sua seguridade laboral e adquiriron un rol
mais activo na toma de decisions.

Ademais, o acceso a formacién tamén lles permitiu as
traballadoras das conserveiras a sua promocion tanto
vertical coma horizontal. Polo tanto, é importante fo-
mentar programas de formacion dirixidos a estas tra-
balladoras e tamén as mariscadoras para, ademais
de conseguir maior estabilidade e oportunidades la-
borais, seguir avanzando en técnicas sostibles co
medio e adaptadas ao cambio climatico.

Non obstante, os novos desafios que trae o cambio
global esixen mais apoio e compromiso co sector
pesqueiro e marisqueiro. Dado que o cambio global é
un fenémeno causado pola acciéon humana, é funda-
mental que toda a sociedade participe activamente na
busca dun modo de vida sostible. A implicacion de to-
dos, especialmente das persoas e empresas con
mais recursos, € necesaria para evitar que as per-
soas e sectores mais vulnerables sufran ainda mais
as consecuencias ambientais, econémicas e sociais
do cambio climatico.

En conclusién, a combinacién de medidas concretas

a curto prazo, xunto cunha mellor xestién e organiza-
cioén a longo prazo, a colaboracion entre a ciencia e a
experiencia practica, e un compromiso social e insti-
tucional sdlido, son fundamentais para protexer o
sector do mar e afrontar o cambio global.

St
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Conclusions

Nesta investigacion realizouse unha analise bibliogra-
fica e unha revision histérica, coa finalidade de enten-
der o impacto do cambio global sobre a industria do
mar, tanto no presente como coas previsions futuras.
A través da andlise de fontes, entre elas a revista In-
dustria Conservera, exploraronse os problemas am-
bientais do século XX e as respostas que se lles de-
ron. Esta analise fixose cunha perspectiva de xénero,
xa que as mulleres tefien un papel destacado no sec-
tor marifio, polo que é esencial examinar se o cambio
global pode agravar as desigualdades existentes.

A principal conclusiéon é que o cambio global xa esta
afectando o sector do mar nas costas de Galicia. Fac-
tores como o aumento das temperaturas e as precipi-
tacions intensas alteran a circulacion das augas, de-
bilitando o afloramento e reducindo a salinidade, o
que repercute na producién de bivalvos, unha parte
fundamental da industria marifia galega. Estes cam-
bios tefien consecuencias socioeconémicas, xa que o
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sector do mar esta vinculado a unha ampla rede da
industria galega. Ademais, as mulleres, que represen-
tan unha gran parte da man de obra no sector, enfron-
tanse a unha situacion mais vulnerable debido as de-
sigualdades histdricas e ao menor acceso a certos re-
cursos e oportunidades de adaptacion.

A historia mostra que os problemas ambientais que
afectaron & produciéon no pasado foron abordados e
mitigados mediante a investigacion cientifica e a inno-
vacion, que permitiron establecer practicas de xestion
mais sostibles. Hoxe en dia, a investigacion continua
cun enfoque mais amplo, que inclie a mitigaciéon do
cambio global e a adaptacion as suas consecuencias.
Para iso, é crucial a colaboracion entre o sector mari-
fno e o ambito cientifico. Ademais, a cooperacion e o
compromiso de toda a sociedade resultan imprescin-
dibles para evitar que o cambio global se agrave e
xere novas desigualdades.
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